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ハイキン
グ 編

　チョイタビのラストは、ウォーク編にしました。 ちょうど機会が
あったので、私は初めての沼津香貫山～沼津港へむけて歩きました。
清水駅からJRでおよそ40分で、沼津駅に到着します。
　今回は、路線バスは使わず、全て徒歩でいくぞ!! と気合を入れて、歩き出します。駅の南口を出て、駅前
の大通りを南下します。ここはさんさん通りという愛称がついてました。しばらく歩くと、中央公園という
大きな公園があります。ここを抜けると、すぐ横に狩野川が流れています。橋を渡り、向こう岸へ
遊歩道を左折します。狩野川沿いに北へ進みます。川の風は心地よいものです。ちらほらと
ウォーキングの方もいますね。約1キロ進み、右折すると、いよいよ香貫山登山道入口の看板
が見えます。住宅街を抜け、次第に山道になると、日ごろ運動をほぼしない私には、とてもこた
える坂道がつづきます。いかに普段歩数が少ないかがわかります(^-^;　車も通る上り坂を進
むと、香陵台の見晴らし台に到着しました。歴史的な五重塔も建立されている公園がありま
す。眼下には、先ほど歩いてきた狩野川沿いの道や、沼津の町が広がります。ここでトイレ休憩
をとり、お茶で一服。さあ進みます。今度は山頂展望台を目指します。車両が通りない道路は、
ゆったりしながら歩けるコースですね。マラソンをしている人もいました。とはいえ、素人の私
にはきつさがでてきます。イノシシに注意。とか落石に注意など、看板もあり、山中にいること
のリアル感が漂います。木々の間からは次第次第に高い所からの景色にかわり、遠い山々や、
駿河湾が目に入ります。上ること1時間ほどでしょうか、やっと山頂へ到着です。やっぱり景色は
最高―! 久々にすっきりとした気持ちになります。お茶もうまい!ここからは下り坂になります。
山の反対側へおりていきます。道路は途中から砂利道にかわります。紅葉のシーズンもあり、
赤や黄色になった森の中を歩くのもいいものです。さぁふもとの町におりてきました。ここから
は、歩道を約2キロ歩くと、いよいよ沼津港に入ります。沿道に有名なシューク
リーム屋さん発見、つい買いました。5個600円分甘くてうんまい!(^^)v 
　その後最初に渡った狩野川を、河口近くの橋で渡りなおします。
左折後少し南下するいくと、右側に沼津港の食堂街が見えてきます。
出発地点の沼津駅を出て、途中休憩もはさみながらですが、私のような
頼りない歩きで、およそ7キロを山道あり、約3時間で沼津港でした。ここ
で、遅めのランチタイムです。混雑しているお店の中で、まぐろ丼1,200円を
頼み、酢飯で疲れがいやせました。
　帰路は本当は徒歩で制覇予定でしたが、へたばった体を
考慮して、バス停へ(^^♪　沼津駅までバスだと10分200円。
やっぱりバスだと早いし楽だ!と当たり前のことを幸せに思い
つつ帰りました。みなさんも、もし機会あれば、香貫山散策に、
歩いてくださいね。今年もお世話になりました。
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